
-1- 

林口長庚醫院自殺案件之月報表 

2022 年 6 月 
資料來源：自殺防治通報系統 製表日期：2022.07.15 

資料期：2022 年 6 月 1 日~ 6 月 30 日 製表單位：長庚醫院自殺防治中心 

摘要： 

★ 6 月總自殺案件為 43 人次。 

★自殺人次，女性大於男性，發生率最高的年齡層為 15-24(34.9%)歲與 25-

44 歲(34.9%)。 

★自殺個案最常使用的自殺方式為 "安眠藥、鎮靜劑"(30.2%)。 

★最多的自殺原因為”憂鬱傾向、罹患憂鬱症或其他精神疾病”(62.8%)。 

Table 1. 與去年同期自殺事件之性別、年齡分析比較 
 2021.06 2022.06 Total 

 n=34 % n=43 % n= % 

性別       

女性 17 50.0 28 65.1 45 58.4 

男性 17 50.0 15 34.9 32 41.6 

年齡層 2021.06 2022.06 Total 

14 以下 0 0.0 2 4.7 2 2.6 

15-24 11 32.4 15 34.9 26 33.8 

25-44 14 41.2 15 34.9 29 37.7 

45-64 8 23.5 8 18.6 16 20.8 

65 以上 1 2.9 3 7.0 4 5.2 

Table 2.自殺通報延遲分析 

序

號 
ID 姓名 

性

別 

年

紀 

通報

日期 

自殺

日期 
自殺方式 通報延遲天數/原因 

1 R122881*** 蘇 O 貴 男 43 2022/

06/04 

2022/

06/02 

安眠藥鎮靜劑 1 端午連假到院 

2 U220709*** 鍾 O 玉 女 54 2022/

06/08 

2022/

06/06 

除安眠藥鎮靜劑

之外藥物,燒炭 

1 6/8 外院轉入 

3 HD30666*** 阮 OO

深 

女 22 2022/

06/08 

2022/

06/04 

除安眠藥鎮靜劑

之外藥物 

3 假日到院 

4 A123716*** 許 O 宏 男 59 2022/

06/06 

2022/

06/04 

安眠藥鎮靜劑,

自焚 

1 假日到院 

5 V221492*** 賴 O 涵 女 27 2022/

06/13 

2022/

06/11 

安眠藥鎮靜劑,

割腕 

1 夜間到院 
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6 U221234*** 吳 O 珍 女 42 2022/

06/20 

2022/

06/18 

高處跳下 1 夜間到院 

7 H226081*** 陳 O 樺 女 17 2022/

06/28 

2022/

06/01 

割腕 26 門診時才說自

殺 

Table 3. 2022 年 06 月 自殺個案特徵分析 

 女 男 Total 

 n=28 % n=15 % n=43 % 

年齡層       

14 以下 2 7.1 0 0.0 2 4.7 

15-24 10 35.7 5 33.3 15 34.9 

25-44 11 39.3 4 26.7 15 34.9 

45-64 5 17.9 3 20.0 8 18.6 

65 以上 0 0.0 3 20.0 3 7.0 

       

婚姻       

已婚 9 32.1 5 33.3 14 32.6 

不詳 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

未婚 14 50.0 9 60.0 23 53.5 

喪偶 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

離婚 5 17.9 1 6.7 6 14.0 

       

教育程度       

國小 4 14.3 1 6.7 5 11.6 

國中 6 21.4 4 26.7 10 23.3 

高中 13 46.4 6 40.0 19 44.2 

大專 3 10.7 0 0.0 3 7.0 

碩士以上 1 3.6 1 6.7 2 4.7 

不詳 1 3.6 3 20.0 4 9.3 

       

職業       

不詳 4 14.3 3 20.0 7 16.3 

失業 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

全職 9 32.1 4 26.7 13 30.2 

其他 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

家管 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

退休 0 0.0 3 20.0 3 7.0 

無業 6 21.4 3 20.0 9 20.9 

學生 9 32.1 2 13.3 11 25.6 
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Table 4. 與去年同期自殺方式之分析比較 

 2021.06 2022.06 

 n=34 % n=43 % 

安眠藥鎮靜劑 13 38.2 13 30.2 

除安眠藥鎮靜劑之外藥物 2 5.9 6 14.0 

服用或施打毒品過量 0 0.0 0 0.0 

一般農藥 2 5.9 1 2.3 

巴拉刈 0 0.0 0 0.0 

一般病媒殺蟲劑 0 0.0 1 2.3 

化學物品 2 5.9 0 0.0 

自焚 0 0.0 1 2.3 

割脕 2 5.9 12 27.9 

其他部位之切穿工具 2 5.9 2 4.7 

上吊、自縊 1 2.9 1 2.3 

悶死或窒息 0 0.0 1 2.3 

燒炭 1 2.9 1 2.3 

汽車廢氣 0 0.0 0 0.0 

家用瓦斯中毒 0 0.0 0 0.0 

其他氣體及蒸汽 0 0.0 0 0.0 

臥、跳軌 0 0.0 0 0.0 

撞擊 1 2.9 0 0.0 

溺死（淹死）、跳水 0 0.0 0 0.0 

高處跳下 10 29.4 8 18.6 

以槍砲、氣槍及爆炸物 0 0.0 0 0.0 

以其他方式 2 5.9 2 4.7 

氦氣 0 0.0 0 0.0 
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Table 5. 2022.06 自殺方式之性別差異分析 

 女 男 Total 

 n=28 % n=15 % n=43 % 

安眠藥鎮靜劑 8 28.6 5 33.3 13 30.2 

除安眠藥鎮靜劑之外藥物 5 17.9 1 6.7 6 14.0 

服用或施打毒品過量 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

一般農藥 0 0.0 1 6.7 1 2.3 

巴拉刈 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

一般病媒殺蟲劑 1 3.6 0 0.0 1 2.3 

化學物品 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

自焚 0 0.0 1 6.7 1 2.3 

割脕 9 32.1 3 20.0 12 27.9 

其他部位之切穿工具 1 3.6 1 6.7 2 4.7 

上吊、自縊 0 0.0 1 6.7 1 2.3 

悶死或窒息 0 0.0 1 6.7 1 2.3 

燒炭 1 3.6 0 0.0 1 2.3 

汽車廢氣 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

家用瓦斯中毒 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

其他氣體及蒸汽 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

臥、跳軌 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

撞擊 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

溺死（淹死）、跳水 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

高處跳下 6 21.4 2 13.3 8 18.6 

以槍砲、氣槍及爆炸物 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

以其他方式 0 0.0 2 13.3 2 4.7 

氦氣 0 0.0 0 0.0 0 0.0 
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Table 6. 與去年同期自殺原因之分析比較 

 2021.06 2022.06 

 n=34 % n=43 % 

夫妻問題 2 5.9 4 9.3 

家庭成員問題 3 8.8 4 9.3 

感情因素 7 20.6 8 18.6 

喪親、喪偶 0 0.0 1 2.3 

憂鬱傾向、罹患憂鬱症 18 52.9 27 62.8 

物質濫用(酒,藥,毒品) 1 2.9 1 2.3 

職場工作壓力 2 5.9 2 4.7 

失業 1 2.9 0 0.0 

債務 2 5.9 0 0.0 

慢性化疾病問題，如久病不癒 2 5.9 2 4.7 

急性化疾病問題，如初知罹病 1 2.9 0 0.0 

學校適應問題，如課業壓力 0 0.0 3 7.0 

生涯規劃因素 0 0.0 0 0.0 

遭受騷擾 0 0.0 0 0.0 

遭受暴力 0 0.0 0 0.0 

遭受詐騙 0 0.0 0 0.0 

兵役問題 0 0.0 0 0.0 

畏罪自殺 0 0.0 0 0.0 

其他 1 2.9 2 4.7 

個案(家屬)不願說明 3 8.8 1 2.3 

個案因身體狀況無法說明 0 0.0 1 2.3 

不詳 0 0.0 3 7.0 
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Table 7. 2022.06 自殺原因之性別差異分析 

 女 男 Total 

 n=28 % n=15  n=43 % 

夫妻問題 3 10.7 1 6.7 4 9.3 

家庭成員問題 3 10.7 1 6.7 4 9.3 

感情因素 6 21.4 2 13.3 8 18.6 

喪親、喪偶 0 0.0 1 6.7 1 2.3 

憂鬱傾向、罹患憂鬱症 18 64.3 9 60.0 27 62.8 

物質濫用(酒,藥,毒品) 0 0.0 1 6.7 1 2.3 

職場工作壓力 0 0.0 2 13.3 2 4.7 

失業 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

債務 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

慢性化疾病問題，如久病不癒 0 0.0 2 13.3 2 4.7 

急性化疾病問題，如初知罹病 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

學校適應問題，如課業壓力 3 10.7 0 0.0 3 7.0 

生涯規劃因素 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

遭受騷擾 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

遭受暴力 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

遭受詐騙 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

兵役問題 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

畏罪自殺 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

其他 2 7.1 0 0.0 2 4.7 

個案(家屬)不願說明 0 0.0 1 6.7 1 2.3 

個案因身體狀況無法說明 1 3.6 0 0.0 1 2.3 

不詳 2 7.1 1 6.7 3 7.0 

Table 8.院內自殺/自傷個案 

無。 


