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內容簡介：

診斷不只是一種藝術，更是救命關鍵。病人不像汽車，如果

出現怪聲可以把引擎蓋掀開來檢查，看看是不是火星塞壞

了，該換一個……。生病的人體宛如一個難解的黑盒子，而

醫生好比偵探，面對謎樣的病情時，唯有從蛛絲馬跡中找尋

線索，細細推敲，抽絲剝繭，才能揭開謎底，搶救病人的生

命。一個原本健康的年輕人突然失去記憶，過去幾個小時發

生了什麼事，完全記不得了；有兩位病人經醫師診斷得了萊

姆病，接受抗生素治療之後，稍微好轉，然而不久症狀又出

現了；一個年輕女孩躺在加護病房，出血不止、黃疸、意識

不清，醫師只能眼睜睜地看著她一步步接近死亡，仍不知病

因為何……

本書中，作者山德斯醫師以身歷其境般的描述，呈現一個又

一個診斷難題。作者認為在每一個病人的後面、種種令人困

惑的症狀之後都暗藏精采的醫學推理故事。解謎的關鍵就在

聆聽病人的敘述以及做詳細的身體檢查；同時避免落入溝通

陷阱，並注意科技檢驗的灰色地帶。診斷不只是藝術與科

學，也是救命的關鍵！
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