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書名：還在-末期照護實錄與緩和醫療心法 

作著：劉育珊、黃建勳 

內容簡介：街頭巷尾的耳語，不能幫你認識安寧；苦讀教科書，

也不能讓你學會緩和醫療。惟有當事人的血淚、家屬的辛酸與醫

療人員的肺腑之言，才能讓人窺見末期照護的全貌。 

臺大雲林分院緩和醫療團隊透過真實的鏡頭，忠實記錄下每個永

恆的畫面，刻畫出「最後一幕」、「牽手之情」、「青春之愛」、「年

幼的心」、「溝通之鑰」、「逐夢踏實」、「圓滿謝幕」、「安寧安您」

等八個面向的故事。有二十年緩和醫療經驗的黃建勳醫師詳加註

解，與您分享他的真心話。生命末期不是只有無盡的等待與眼

淚，如果您或家人正面臨難以承受的身心折磨，本書教您作好充

足的準備，許你一個苦盡甘來的人生。如果是身為醫療人員的

你，經常為如何幽谷伴行徬徨失措，也可從本書觸類旁通，成為

最稱職的安寧工作者。 
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Part 7 圓滿 

Part 8 『安寧』人，『安您』心 

索書號：419.825/8378 

登錄號：C0016029 

 
介購單位：圖書館 

 


