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書名：遠足-社區醫學與職場實踐 

作者：楊慎絢 

內容簡介：楊慎絢醫師他帶領即將披上醫師袍的學生們，延伸課堂與

書本的學習，進行「社區醫學踏查紀行」，如同當年的切‧格拉瓦一樣，

來進行一場變革前的摩托車之旅。不論學生的志業或興趣多特殊，都能

透過發想連結社區健康議題，如舞臺劇場可以探討劇場燈光的高架作業

安全，還有舞蹈中的人因危害評估。職場是現代人生活中最常所處的環

境之一，也是社區醫學領域中重要的場域。楊慎絢本著職醫的專業與好

奇，深入探討人與環境的互動，藉機會走入一般人少能接觸的傳統工廠

和百年企業。 
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