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內容簡介：艾莉西亞的生活看起來非常完美，她是知名的畫家，

嫁給同樣知名的時尚攝影師蓋布瑞爾，兩人住在倫敦最令人稱羨的

地區。艾莉西亞靠著寫日記抒發心情──而且也藉此向摯愛的老公

證明一切安好無恙。一想到蓋布瑞爾可能會擔心，甚或造成他痛苦

不堪，就讓她揪心不已。不過，某個深夜，蓋布瑞爾結束工作回家，

艾莉西亞對著蓋布瑞爾的臉開了五槍，自此之後，她堅持不語，也

不肯作出任何解釋，讓這起家庭悲劇成了大眾關注的懸案。而這位

緘默的病人，被收治在位於北倫敦的精神病療養院，就此遠離了八

卦小報的窮追不捨。心理治療師李歐對艾莉西亞的案件一直十分關

注，他深信自己可以治癒艾莉西亞，終於等到機會和她接觸，卻發

現她噤聲的背後，藏了一個更黑暗的秘密……要是她真的開口，他

希望聽到真相嗎？ 

目錄： 

第一部 

  耳聰目明者應該都心知肚明，沒有世人能夠保守秘密。 

第二部 

  未表露的情緒永遠不人會消失，只是被活埋而已。 
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