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內容簡介：「醫生，請你救救他！」這是從事急重症醫學工作20

年的黃軒醫師最常聽到的話。黃軒用生動筆法帶讀者重返醫療現

場，以醫學解釋臨終前、死亡中的生理變化，試圖打破家屬「前一

秒沒事，怎麼下一秒病危？」的迷思。「好死」是人人渴望的最後

歸宿，但有時要理解「生理的死亡」，比救治病人還困難，本書無

意對死亡做出雄辯，卻希望藉此提供另一種角度坦然接受生命的消

逝。黃軒認為「死，不是人生的終結，而是生涯的完成，因為了解

真相，才會有正確的選擇。 
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