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內容簡介：【當人生終須謝幕時，我們也能看見幸福與祝福】長達

17年的安寧療護工作，作者見過許多人在病重與臨終的時刻，也常

為無數家屬對病人投注的愛與關懷所感動。從陪同人們走過人生最

後一哩路的經驗裡，她感嘆生命的脆弱與無常，也體悟到生命的神

聖與珍貴。透過47則真實故事，我們得以一窺接近生命終點的世

界，那是無需恐懼從此生跨到彼岸的時刻，是一種延伸，甚至是一

種橋樑，能引領我們通往另一種經歷。 

目錄： 

第一部  瞭解死亡 

第二部  道別的方式 

第三部  溫馨的情感 

第四部  神秘與靈性的經驗 

第五部  難搞的客戶 

第六部  說個笑，輕鬆一下吧！ 

第七部  文化差異 

第八部  尾思 

索書號：419.825/8256 

登錄號：C0014786 

 
介購單位：圖書館 

 


