
 

書名：雖然想死，但卻成為醫生的我2-徘徊在生死邊界 

      的急診故事 

作者：南宮仁作 ; 梁幸如譯 

內容簡介：「我曾經想過要去死，」學生時代即罹患憂鬱症的南宮

仁在序裡坦言，求學時的筆記本內，寫的並不是課堂上艱難的醫學

知識，而是無數篇有關自殺的具體計畫，以及數百篇隨筆創作。想

死的念頭從未中斷，為了更接近死亡的國度、也為了探究想自殺者

能否是合格的醫師，在實習結束後南宮仁毅然寫下志願科別：急診

科，下定決心近距離對抗死亡。以憂鬱症與痛苦為起點的醫療文

學，最後以對抗死亡的勇氣告終，南宮仁的故事無異於告訴我們：

痛苦是因為比任何人都更加努力了解這個人間。在醫療文學逐漸退

潮的今日，南宮仁的文字為我們重新帶來人間劇場的感動。 
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