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內容簡介：面對傳染病人，僅有薄薄的口罩保護他；面對無名病

毒，手上只有難以確定的有限資訊，卻必須馬上做出攸關生死的決

定。他發現儘管造成疾病的是細菌或病毒，但導致疾病流行的卻常

常是人。我們會犯錯，會把緊急事件政治化，而且從不考慮自己的

行為會有什麼後果。本書是內行專家的現身說法，也是第一手的災

難報告。說明微生物與人類密切的關係，如何對抗舉世最致命的疾

病，以及讓時疫雪上加霜的驚恐和貪腐。本書也為我們上了急需的

一課，讓我們知道在面對隨時可能爆發的對下一波大流行病之時，

該如何採取更多行動，如何保護自己，以及預防它們再現的方法。   
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