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作者：吳承紘著 

內容簡介：本書藉安寧病房現場長期報導，可深入了解國內安寧

緩和醫療團隊，如何默默在為病人的最後一哩路做最大的努力，希

望人們可以在醫療體系下，不僅能有尊嚴地活，甚至能安心地邁向

另一世界。書中由訪談個案的生命故事集成與開展，讓人看見生命

的真實感動。王少華(中年婦人，乳癌患者)、安得烈(中年男子，咽

喉癌患者)、喬妹(約十歲的小女孩，腦瘤患者)，他們在人生不同階

段受到病魔摧殘與襲擾，卻不被打敗；他們如何在家人的支持下，

堅毅地活著(在全書記錄下，很遺憾安得烈最終因不敵病魔已辭

世)，以及如何在活著的時候，能擁有更好的選擇，都刻畫於書中。

而他們的家人也為所愛之人面臨的苦難，從內心煎熬到共同攜手克

服難關，種種歷程都令人省思，並充分展現愛的力量。 
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