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 書名：困在身體裡的男孩－ 

      11年動不得,運用心靈力量重生的真實故事 

作者： Martin Pistorius著；楊佳蓉譯 

內容簡介：馬丁十二歲時莫名生了一場怪病，不到十八個月內他

失去言語能力，困在輪椅上，無法進食。醫生束手無策，只能告訴

他父母，這是一種未知的退化性疾病，他們的兒子只剩下嬰兒程度

的心智，而且活不過兩年。沒有人知道馬丁的心智正慢慢甦醒，他

可以思考，意識清晰，可是他無法告訴任何人。身體囚禁了他的心

靈，外界的人都認為他是植物人。過了十年後，一名治療師才發覺

馬丁是清醒的，他的雙親發現自己的兒子跟過去一樣聰明。發病十

三年後，馬丁終於為動彈不得的身體敲開一扇窗，讓大家發覺他其

實一直都在。馬丁的積極能量感染到每一個接觸他的人，他藉本書

告訴我們，愛與心靈的強大力量可以跨越重重障礙。 
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