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 書名：黑心牙醫不告訴你的診療真相－ 

      戳破以賺錢為重的行銷話術與醫療道德亂象 

作者：藤正人作；蔡麗蓉譯 

內容簡介：斎藤醫師是奉行「不拔牙治療」的知名牙醫，他的齒

科診所被譽為「牙齒庇護所」。無數病人，透過他堅持不拔牙的治療

法，運用傳統正規的治療與補救，守護了牙齒的健康。他指出，真

正牙醫的訓練與醫療目標，是盡其所能的保留牙齒，會運用修補、

矯正等各種可能的治療法，恢復牙齒的功能。某些治療可能會需要

花長一點時間，或需要高超的技術，因而有些醫生會嫌麻煩，或技

術不夠好，甚或以賺錢為目的，直接叫你拔牙！ 

․健保醫療體制下，出現一些賺錢重於醫療的黑心牙醫，這樣的診療

環境與心態不禁引人思慮。 

․作者逐一剖析牙齒診療問題的真相，鞭辟入裡；多年行醫的真實經

驗談亦是令人驚愕。 

․書中還有超實用的搜尋與分辨好牙醫方法、牙齒相關傳言17問、20

道是非題測試你的牙齒IQ， 以及資深牙醫教你「斎藤式刷牙法」，

保住牙齒健康！。  
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