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書名：記不記得，我愛你-愛與記憶的診療室 

作者：蔡佳芬 

內容簡介：在愛與記憶的診療室，聽蔡佳芬醫師娓娓訴說一個個眼

淚與微笑交織的故事。故事裡的人丟失了記憶，卻也有人不厭其煩地

用愛為他們撿拾記憶。如果不被記憶的人，依然可以繼續愛，那麼失

去記憶的人，就可以繼續被愛。失智照護是一段長路漫漫的過程，有

時烈日曝曬，有時風雨交加，與其沉浸在「你怎麼變成這樣」的悲傷，

不如轉換成「至少我們還相依相伴」的感恩。傾聽與扶持，就是最好

的治療，讓淚水化為笑靨，陪伴失智患者走過生命未來的路！  
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