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內容簡介：「細胞記憶」是否真的存在？那是誰的夢境？誰是捐贈

者？對夏洛特而言，真正的答案已不再重要，重要的是，在幾乎死去

又獲得重生的波折中，她懂得去恐懼死亡，懂得害怕生命會隨時終

止，因此她想立刻體驗所有美好的事物，熱愛生命的分分秒秒，「活

在當下，或許只能活到明天，但永遠別忘記作夢！」在《我有一顆陌

生的心臟》中，夏洛特寫下接受換心手術之後的不可思議遭遇，以及

她努力不懈的奮鬥過程。她渴望愛情，也勇於主動出擊；儘管演藝圈

排斥愛滋病患，她也從不放棄任何演出機會；她不畏世人的異樣眼

光，出書寫下自己的遭遇，鼓勵許多愛滋病友；並擔任器官移植代言

人，呼籲社會支持器官移植。
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