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內容簡介：醫師也是平凡人，但在披上白袍之後，為了成

為從死神手中搶下生命的那雙手，人生最嚴苛的考驗才正剛

開始。這本書是國內心臟血管專科權威黃瑞仁醫師行醫多年

以來所累積的深刻觀察，也是送給當今學子最實用的一份禮

物。針對高度競爭的醫學院環境和台灣醫界特有現象，黃瑞

仁醫師以過來人的角色分享作為一位醫者所需的必備特

質，以及一路即將面臨的種種修煉。書寄予了黃瑞仁醫師對

未來醫者們最深切的期盼，希望能為有志行醫的年輕人指出

方向，幫助所有以行醫為目標的學生認清個人特質，並進而

熱愛自己的選擇，不但能成為一個好醫師，還能擁有一個更

快樂的醫學人生。
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