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內容摘要： 

本書為余德慧與其他研究者融合臨終照顧實務與本土心理學理論所寫作的論文集結，為本土生死學

研究和臨終陪伴提出跨越性的探索和視野。知名的心理學家余德慧教授多年來一直在花蓮慈濟醫院

的心蓮病房擔任志工，陪伴臨終病人，在瀕臨死亡之處，碰觸生命的深刻領悟。本書為余德慧與其

他研究者融合臨終照顧實務與本土心理學理論所寫作的論文集結，主題包括：從臨終照顧的領域對

生命時光的考察、臨終照顧的靈性現象考察、臨終過程心理質變的探討、病床陪伴的心理機制及倫

理、臨終處境所顯現的具體倫理現象、臨終過程與宗教施為等，為本土生死學研究和臨終陪伴提出

跨越性的探索和視野。 


