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內容摘要： 

本書得以再版，要感謝物理治療學界的支持。我想也表示在醫學倫理上，不是只有醫師或護理人員在努

力，物理治療從業人員也同等重視在執業上相關的倫理思維和實踐。在完成與再檢視這本書的過程中，

我個人也受益匪淺，令我再思考物理治療的本質、目的、特性和價值，以及怎樣才算是稱職的物理治療

師。此書初版時我的思維比較傾向於將倫理的思維應用到物理治療的工作。再版的現在，我認為物理治

療是一群具倫理認知的人在做合乎倫理的執業，這本書就是奠基在這樣的物理治療執業精神和態度。換

言之，專業倫理不是靠塑造的，而是倫理造就了我們的專業。我們看到的前輩典範，在執業的過程中，

也在在提醒我們，倫理不是只有認知，而是態度和修為。 


