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內容摘要： 

本書為台大醫學院教授謝豐舟繼《白色斜塔》之後的姐妹作，收錄了 29封寫給醫學生的信。 

 

  作者身處於台灣頂尖最高學府及醫學界指標的臺大醫學院，行醫數十年；然而，當這一座具有

崇高知識及濟世使命象徵的白塔，開始動搖且受到質疑之際，謝豐舟教授作為秉承四代家族「行醫

救人」傳家宗旨的臺大醫學院教授，胸中塊磊不吐不快，於是，他開始發而為文，透過網路送出一

封封的 Email給台大的醫學生，分享他從醫之路上的見聞及所思所想。 

 

  謝教授以幽默的筆調、精闢的眼光，寫下了 60 封信。前 31 封信分別探討醫生在現今社會中

當有的定位認知、醫學教育的問題，並從各個面向給予醫學生學習建議，分享他對醫學研究新趨勢

的了解；集結為《白色斜塔》一書。 

 

  本書《上醫醫國》，則收錄了另 29 封信，暢言其對醫療各層面的觀察，且娓娓道來行醫之路

上所見的人物與風光。  

 

  謝豐舟教授以為，作為醫生者，當以「上醫醫國」為職志；所謂「上醫醫國」，並非醫生去從

政、去選總統，而是「讓一種疾病從台灣消失或滅到最少」。作者在他的行醫歷程中，總是抱著這

樣的心態；三十年下來，完成了台灣 B 型肝炎、 唐氏症、先天性缺陷 、地中海貧血……的「上

醫醫國」工作；故而，作者願以「上醫醫國」的理想，與所有即將成為醫師的醫學生共勉！ 

 

 


