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內容摘要： 

名人的疾病死因令人好奇，就像他們的隱私八卦時常在小道上口耳相傳。而醫學上

「名病」的來龍去脈，跟每個人的健康息息相關，尤其當它們出現在名人的身上，

更加引人注意。就像國父得了國病——肝病而去世，突顯出國人的肝病罹患率之高；

電影「美麗境界」中的奈許，讓世人瞭解精神分裂症對一個人的影響之劇。疾病雖

然威脅我們的健康，有時反而會昇華成另一種動力，例如畫家莫內，雖然罹患白內

障，卻使得他的畫作增添朦朧的美感。疾病除了影響個人，還可能左右歷史的走向，

好比康熙皇帝，他因出過天花，而得以繼承皇位。作者從另一種角度帶領我們進入

疾病的世界，讓它們不再只是冷冰冰的病例。除了喚起我們對健康的重視，更希望

能從名人名病來知生知死，而從容自在地享受人生。 


