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內容摘要： 

作者試圖在書中證明許多疾病根本不是疾病，而只是為了來促銷藥品的結果。現今

的醫藥工業重新界定了人類的健康，許多人類正常的發展階段，如生、老、性和死

亡，都被視為疾病。全球運作的大型企業集團（藥廠）促成「發明」疾病及其治療

方法，藉以在市場上行銷他們的醫藥產品，在許多聳人聽聞的疾病報導中，都有這

些企業在贊助。今天，我們已難區隔真正的醫學和巧妙的醫藥行銷戰爭。疾病於是

成了工業產品。廠商和利益團體把正常的生命過程扭化成醫學問題，他們把生命「醫

藥化」了。這個生命醫藥化到底進展到什麼程度，到底對我們的社會、對我們的醫

療體系、對我們個人產生何等重大的影響？這一切到現在還很少有人談起，更沒引

起過任何爭議。這本書的目的就是要改變這種情況。書裡將會講到，拍賣健康的規

則有哪些，而我們如何才能自保不讓健康被賣掉。 


