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內容摘要： 

手術室外地面上的那道紅線，是一般人不可跨越的「禁區」。醫師的專業、自信與挫敗，病人的無

助、脆弱與韌性交錯登場， 上演著重生的喜悅，以及不得不宣告放棄的無奈！要跨越「紅線」，

對醫病雙方而言都是一連串的挑戰，更是生命的交託⋯⋯醫師有時畏怯地在紅線前躊躇不前，有時

卻又大膽地跨越紅線，在「穩健」與「挑戰」間取捨，是相當掙扎且矛盾的。外科醫師，請記住：

患者要的不只是你的本事、專業、地位和外表，身為患者的我以及所有的患者要的是你們充滿人性

的眼神，懷抱著安慰、憐憫、誠懇之情，而且最重要的是把心放在那裡。 


