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內容摘要： 

【對於生命，我們只加一分自己之所能，決不取一分自己之所欲，泰然無愧、泰然無懼、泰然無爭。】

這是奧斯勒醫師對自己以及對後輩們的期勉。在我們今天社會似乎很陌生，但卻是我們應該追求的

生命境界。本書為奧斯勒醫師 1889 年至 1919 年間，對北美各地醫學院的學生演講編輯完成，觸角

遍及醫療倫理、醫療與人道關懷與醫病關係。奧斯勒醫師是 20世紀醫學領域的大師，開創了現代

醫學新觀念與新里程，是現代醫學教育的始祖、臨床醫學的泰斗，尤其強調醫學的人文與教養。時

至今日，他仍然是醫界的典範，世界各地的奧斯勒協會也依然活躍。 


