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內容摘要：
〔醫者期無醫〕與〔醫院無藩籬〕是古今中外醫者的期許，作者深信如果全民也能抱持自然醫學理念，則醫院無病房之目標可期也。本書圍繞在自然醫學與醫學史的主軸下來討論，如預防醫學．心性學．環境科學．醫學史與醫的倫理等。
