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內容摘要：
史考特．派克就清楚表示「安樂死」是他想要再度引起大眾熱情討論的重點。而在累積了足夠的生命歷練，和心理治療的多年經驗後，他分別從醫學、心理學與性靈學提出對生命、靈魂、死亡的觀點。 中列舉了他從醫多年所見所接觸的案例，盡可能提供不同面向的真實情況。但誠如他所言「沒有一個放眼皆準的公式」，在每個獨一無二、令人難以抉擇的情況下，我們靜默地迎接生命最後的課程--死亡帶來的學習。
