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內容摘要：
演化醫學（Darwinian medicine）是一門新興的學問，它把達爾文的演化論引進醫學研究中，試圖以演化的觀點來解釋各種疾病的原因。從過敏到阿茲海默症，從癌症到亨丁頓氏舞蹈症 ，本書提供了最新的研究答案。不論你是否從醫，本書將革新我們看待疾病的角度，讓我們對疾病的起源有更透徹的了解。下次生病時，先別急著吃阿斯匹靈，也許你的身體正在做它應該做的事。
