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書名：我們一起打造的幸福醫院 

作著：何姿儀 

內容簡介：他曾是美國北嶺醫學中心第一位亞裔背景的院長，病

人眼中最好的心臟科醫師，而今是佛教慈濟醫療財團法人執行

長。三十多年前，他毅然決然離開環境優渥的美國，在正值醫師

盛年時期的五十出頭，連薪資都沒談就來到花蓮，只因相信證嚴

法師，便將身心奉獻給慈濟醫療志業。超過四分之一世紀的堅

持，始終如一。一九九八年，國際慈濟人醫會成立，他擔任召集

人，至今成員遍及二十五個國家地區，一萬四千多名醫療及後勤

志工，累計於全球義診服務超過三百五十萬人次。二○○○年，

他擔任大林慈濟醫院院長，將慈濟人文醫療從臺灣推向國際。近

年，新冠疫情全球蔓延，證嚴法師呼籲「非素不可」，他用科學

證據作堅座右銘是：「把幸福、美滿、快樂留給病人，困難、壓

力、責任留給自己。」強的推動力。而今，他身為慈濟醫療財團

法人執行長，負責統籌規畫慈濟醫療整體性發展，以及協調目前

七所慈濟醫院的資源共享。他的座右銘是：「把幸福、美滿、快

樂留給病人，困難、壓力、責任留給自己。」 
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