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書名：病床上的選擇權 :  

      一個年輕醫師對生命與人性的誠實反思 

作者：穆琳著 

內容簡介：資深醫師教她：「幫病人做選擇，有時是我們醫生應負

的責任。」然而，做出選擇不容易，病人自身的意願、病床旁太多

的不捨與聲聲不甘心，在在拉鋸著最終決定。滿懷救人熱情的年輕

醫師來到醫療現場，才發現有太多學校沒教也教不了的，那正是─

─人。即使醫術再精良，但許多時候面對病人及家屬的茫然和質

疑，身為醫者也同樣找不到解答，因為生命是如此複雜難解，人性

是如此瞬息萬變，情感更是無法說聲再見便割捨。生存方式有時是

一個人無能為力的，那麼，人生最終的句點到底由誰來劃下？ 
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2  選擇太難 
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4  接下來，我該做什麼？ 
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