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書名：八卦醫學史2－疾病，改變了英雄的命運 

      也改寫了歷史的結局 

作者：寧方剛著 

內容簡介：本書與你暢談各種跟醫學有關的八卦，由小處洞見疾

病與醫療的大歷史，細數歷史名人的隱疾與那些匪夷所思的病，既

長知識也長見識！本書作者是北京燒傷科主治醫生，在大陸新浪微

博以「@燒傷超人阿寶」的ID註冊，擁有眾多粉絲。他以深厚的醫

學博士功底，犀利曉暢地重新解讀了一系列中外歷史人物及歷史橋

段。書中的內容有八卦，但又不僅僅是八卦，涉及到的都是很嚴肅

正經、與醫學有關的歷史，並從多種不同角度詮釋了疾病與醫學對

歷史的影響。作者用通俗流暢的文筆撰寫本書，讓你在熟悉的文史

領域中，發現你所不知道的、與醫學有關的另一個面向，而這些可

能很多醫生跟歷史學家都不一定知道。書中所寫的一些看似趣味盎

然的小故事，實則處處流淌著醫者的人文情懷。 
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