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 書名：但求無傷－ 

      一個腦神經外科醫師的自大.自省與自我療癒 

   的歷程. 

作者：亨利.馬許(Henry Marsh)著; 黃佳瑜譯 

內容簡介：亨利.馬許是英國傑出的神經外科醫師，行醫超過三十

年，曾遠赴烏克蘭協助醫療計畫。他在烏克蘭的經歷成為紀錄片《英

國醫生》（The English Surgeon），並獲得艾美獎最佳「新聞與紀錄

片」。本書是他回顧從醫初衷，初出茅廬時便將神經外科視為一生職

志，自省這一路上付出的代價。 他回想在漫長的行醫生涯裡，成功

拯救生命時的成就感，「搞砸」病人的懊悔愧疚。並直視身為醫生的

脆弱––手術前種種駭人的恐懼，手術中的緊繃與渾身戰慄，手術

後在等待病人是否完好甦醒的忐忑不安。極度焦慮已是日常工作的

一部分，他必須學會與之共處。本書記錄了他的成功與失敗，他對

醫生身份的深切自省，希望以自身經歷，告訴所有人，醫生所面臨

的，身為凡人的困難與困境。 
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