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內容簡介：幾千年來，人們努力尋求各種方法，以克服身體的病

痛和疾患，從古時的施咒、下符、草藥治療，到現在的抗生素、疫

苗，和器官移植。天主教會認為女性生產時的陣痛是上帝的旨意，

因此禁止使用麻醉劑，直到維多莉亞女王在生第八個孩子時要求使

用氯仿，麻醉劑才從此解禁。醫學的歷史就是疾病的歷史。醫學史

不僅協助我們了解研究及對抗疾病與傷害的科學家和治療者，也讓

我們了解身受疾病之苦的患者，以及醫療科學的刺激、試探和實驗。 

我們往往以為困擾人類的疾病和意外自古以來就已存在，而且一直沒

有改變，只有人類對抗它們的能力不斷進步，但其實並非如此。 
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