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 書名：暗黑醫療史 

作者：蘇上豪 

內容簡介：每個人都知道醫學治病的光明面，卻很少人認識它致

病的黑暗面！你相信嗎？人們曾把木乃伊磨成粉、植入羊睪丸來壯

陽、取死人的脂肪當藥膏、拿陣亡士兵的牙齒做假牙，以為這些都

是最有效的醫療方法。對比之下，現代人喝著汽水治感冒、生完小

孩不洗頭、割掉器官防癌症、按摩腳底醫百病，你又如何看待？醫

療的演進，是全人類的生存史，文明與野蠻交替，黑暗與光明並生，

認知野蠻才能邁向文明，唯有剖開黑暗，光明方可到來。作者旁徵

博引，爬羅剔抉，以輕鬆而深刻的筆調，點出千百年醫療史的荒謬

與離奇、殘酷與巧合，最終將讓你我領悟生命之可貴。   
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 第一單元  治病反而致病的時代 

 第二單元  不為人知的歷史真相 
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