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書名：中醫人生－40場思考中醫、探索生命的對話 

作者：婁紹昆著 

內容簡介：溫州名中醫也是當代重要經方家婁紹昆，以隨筆式的語

言，將自己在四十多年與經方結下的深切情緣，豐富多彩而又艱難曲

折的中醫人生，娓娓道來，同時給初學者提供一個尋求《傷寒論》入

門之路的階梯。日常中讀書、教學、尋師、交友、醫病的過程，在他

的筆下化為一個個鮮活精彩的故事，無論是精研六經的中醫仲萬春、

極富哲思的民間醫師阿驊表兄、隱匿市井的經方家張丰、針灸奇才何

黃淼、熱心西醫陳興華、精通中草藥的藥師甘慈堯、久病悟方證的汪

阿姨……，每位性情各異的人物，接踵而來，走進作者的醫學生涯。

透過與這些奇醫、高人、專家們的交流，把諸多中醫理論及一百多個

典型病案的診治經過，以生動的對話、通俗的文字表達出來，提供故

事式的深閱讀，並將《傷寒論》深奧的經義，化繁為簡、結合臨床，

讓讀者也能理解中醫治病與養生之道。  

目錄： 

第一部 走近中醫 

第二部 走進「傷寒論」 

第三部 走上從醫之路 
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