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書名：變成功的定義 －白袍CEO蔡長海的利他願景學  

作者：林靜宜著 

內容簡介：蔡長海，何許人也？如何值得我們大書特書呢？一個從

貧困鄉下成長的小孩，努力成為小兒科醫師，他的成功路途已是眾多

台灣之子的模式之一；但不同的是，他跳脫框架，從醫師走向辦學，

創造生命的另一個巔峰。本書作者林靜宜從各種不同面向觀照中國醫

藥大學暨附設醫院董事長兼亞洲大學創辦人蔡長海，描述他的獨特之

處與成功之道。透過她的筆，我們看到了蔡長海從一無所有的漁村孩

子到成為橫跨醫療界與教育界的巨人，創造了許多人都難以達到的成

就，也感受他持續奮鬥、不斷翻轉人生的重要力道。 
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