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書名：鋼鐵人醫生－癱了下半身,我才真正站起來 

作者：許超彥、黃述忱口述 

內容簡介：從小樣樣拿第一的台大醫科高材生，33歲一場意外，被

宣判下半身終生癱瘓。美好前程、夫妻關係、手足親情……一夕轉變！

從恐懼、接受到活出第二人生，他以生命見證：真正的勇敢，是看到

自己擁有什麼，不是失去什麼！這是不願屈服命運的真實故事：一位

年輕醫師因滑雪意外半身不遂，在復健路上與時間賽跑，短短6、7個

月內就能靠輔具站立，還能開車，繼續當醫生……。這也是讓人心疼

的故事：一個被身體囚禁的靈魂，如何在失去中，承認自己軟弱、接

納妻子的付出、體會父親沒說出口的愛，在每一天的生命中與病痛持

續奮戰……。 
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