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作者：吉拉德.茵伯(Gerald Imber)著 ；林哲男譯

內容簡介：本書敘述外科奇才霍斯德（William Stewart Halsted）醫

師傳奇的一生。霍斯德在約翰霍普金斯大學建立了全美第一所外科學

院，並研究出治療疝氣、乳腺癌、甲狀腺腫、動脈瘤、腸道及膽囊疾

病的新手術方法。霍斯德更積極提倡無菌手術，獨具慧眼設計出薄橡

皮手套施行手術；他主張在外科手術中對活組織要手法輕柔，對割斷

組織要準確地重新縫合；他建立了住院醫師制度，嚴格遵守的工作規

範及教學方法對全世界的外科醫學影響深遠。如此傑出成就的背後，

卻隱藏著陰暗的事實：為了試驗古柯鹼做為局部麻醉劑的成效，霍斯

德從此染上毒癮，無法戒除，終其一生遊走在光明與黑暗之間。雖然

霍斯德深受毒品藥物所苦，但其對外科醫學教育的貢獻不容抹煞。
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