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內容簡介：從藏醫傳統醫學的感動和省思，到在台北榮總的癌症門

診的診療經驗; 從一望無際的高原美景，到高樓林立的盆地景觀。邱

仁輝醫生除了探討現代醫療與傳統醫學融合與對立的問題，以及在惡

劣的高原天候和貧乏的物質環境中，如何推行青海省玉樹藏族自治州

基層醫療計畫之外，也述說著他在台北榮民總醫院診間與病患及家屬

間的互動和對話。而同時又不斷的回憶他成長過程中與父親之間的故

事與關係以及如何影響他成為今日的外科醫生。本書有五大章節，每

一章節又分四小標題。最後邱仁輝醫生還整理了一份如何面對癌症的

整合治療的相關訊息，讓對這方面有需要的病患與家屬提供初步的認

知與了解。
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