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書名：回家的路是這樣走的－無國界醫生在葉門

作者：宋睿祥

內容簡介：出身醫學世家的宋睿祥，在二十九歲那年投入無國界醫

生組織。在首次於西非賴比瑞亞的任務中，體會到生命的匱乏與脆

弱，卻也更渴望透過醫療幫助更多的人。於是在回到台灣的主流醫學

世界四年後，他再度踏上流浪的旅途到葉門。來到葉門這個幾乎被世

界遺忘的國家，當地等待著的不只是物資缺乏的醫療環境、內戰爆發

的危機，還必須適應不同價值觀的醫療團隊、語言文化完全陌生的回

教生活、從未處理過的未知手術，以及轟炸後送來無止境的傷患……

面對身處在漫天烽火的人們，身為醫生，有著全力以赴拯救生命的使

命，但即使能夠醫治病人身體上的病痛，卻無法撫平戰爭帶來永遠的

創傷與深沈的恐懼。面臨著憑著知識和技術都無法承擔的龐大壓力，

在生命中最沮喪和絕望的時刻，他在漫天烽火的逆境中發現生命最重

要的轉折……唯有能夠以無比的慈悲安定受苦靈魂的醫者，才是一個

真正超越國界、沒有藩籬的「無國界醫生」。這是一個年輕醫師，用

他平實近人的文字，寫下海外行醫生活的深刻反省。對於未來，他和

所有人一樣感到恐懼，但只要仍有一點點的希望握在手裡，都足以給

我們力量，繼續前行，繼續找尋安身立命的人生志業。
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