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內容摘要： 

《醫生對你隱瞞了什麼》是一部以事實為基礎，用科學的觀點批評和揭露現代醫學中偽科學的科普

性著作。本書以流暢的文筆和通俗易懂的語言，向社會各階層人士系統地介紹了現代醫學在預防、

診斷、檢查化驗、治療及用藥等方面存在的大量傷害人體健康的事例；剖析了產生這些傷害人體健

康的原因；提醒並告誡人們在享受現代醫療技術預防及治療疾病過程中，要以科學的觀念審視現代

醫學中存在的不科學問題。這部著作在我國翻譯出版後，將會引起人們的極大閱讀興趣並在社會上

產生一定迴響。本書作者林內·麥克塔格特女士是一位享譽全球的記者，曾經獲得美國參議院授予

的「女性新聞工作者傑出成就獎」。作為一名自由撰稿人，她藉由親自經歷體驗、鑽研醫學研究論

文以及與眾多醫學專家和讀者的廣泛聯繫接觸，收集、查證大量流行病學調查資源及臨床病例資料

後編寫成此書。她的目的是讓人們通過閱讀此書成為明智的醫療消費者，幫助大家避免那些不必要

的或者危險的疾病預防和治療，希望大家能夠學會保護自己，學會把握自己的健康。 


