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內容摘要： 

過去 50年來，外科學最大的成就，是在器官移植方面，其中有二位醫界人物貢獻最大，其中一位

是 1954年首先在波士頓施行腎臟移植的墨雷醫師（Joseph E. Murray），開啟了器官移植的濫觴，

也讓他在 1990 年獲得諾貝爾獎。另一位是本書主角─一生致力肝臟移植的先驅湯瑪斯．史達策醫

師（Thomas E. Starzl）。器官移植之達到今日的蓬勃境界，必須歸功於他一生的奉獻與努力。史達

策醫師於 1926年出生於美國愛荷華州，1952年畢業於芝加哥西北大學醫學院後，先後在霍布金斯

醫院及邁阿密大學完成外科訓練。1961年他轉任丹佛的科羅拉多大學，1967年 7 月 23 日他成功地

完成第一例人體肝臟移植。1981 年前往匹茲堡大學任職，開啟了肝臟移植的全盛時代，每年 500

例的換肝手術，使匹茲堡成為世界肝臟移植的中心，全世界的肝臟移植醫師（包括台灣的陳肇隆、

李伯皇、鄭隆賓⋯⋯等十位），幾乎都要到匹茲堡大學觀摩或研究，儼然成為器官移植的麥加聖地。

很少有一位外科醫師把自己的生涯以第一手的資料，親自描寫得如此傳神，但這不是一本可以在一

星期內輕易瀏覽完畢的書。讀者必須詳細思考、用心體會，才能真正瞭解作者所要表達的真意。身

為一個從事外科工作 40年而即將退休的外科醫師，我認為幾乎不可能再有人可以那麼細膩地描述

外科生涯的這種真正意涵。 


