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內容摘要：
我在鹿兒島的離島，德之島長大，因醫療資源貧乏使得舍弟亡故。不甘心弟弟就這麼死去的心情成了契機，讓我下定決心要做一位醫生。而實際上成為醫生之後，發現醫療的現實，和我一直以來的理想差距甚遠。看著人們常說「生命可貴」，但在今日的日本，卻把人命當做最不值錢的東西，我心想「即然成為了醫生至少要提升眼前的醫療體制」，於是致力於建蓋醫院。 一邊那樣著手，邊被現實追趕著，在奔波的同時，我發現大多數的國民對現在的醫療體制抱著出乎我預想的，有更多的不滿，和不安。在醫療界中，派系組織和年功序列制比世界上任何一處都還要來的嚴格。醫療，是醫學技術和人類學的結合。因為人命關天，即使是科學，也應該要走在時代最尖端，並由擁有卓越人格的人們來實行。我認為人們在食衣住行品質方面有些差距也沒什麼大不了，但是只有生命不能開玩笑，人人一定得平等。
