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內容簡介：護病關係為醫療照護體系中的大環節，且對病人的病

情發展及預後有重大的影響。全書以心理動力學的角度切入護病關

係，內容共分為三大部分，第一部分是相關理論及研究，包含潛意

識的本質、依附理論、客體關係理論、防衛機制、移情與反移情、

投射機制等概念。第二部分是藉由來自不同單位的護理師分享其數

個實例臨床境遇，提供讀者反思的空間。最後一部分則是探討臨床

監督的概念，並進一步運用於實務中。本書適合初入護理領域的醫

護學子及資深護理師們研讀，期能妥善經營護病關係，進而提升照

護品質。 
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