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書名：當我們撞上冰山－罹癌家屬的陪病手記 

作者：Marion Coutts原著 ; 柯清心譯著 

內容簡介：藝術家瑪莉安‧考特斯曾經擁有一個完整美好的世界：

藝評家丈夫湯姆，與十八個月大的小男嬰艾維──直到丈夫的腦瘤出

現。確診之後，每一次獲知的訊息，都帶來更多不確定，彷如冰山一

角，而巨大的災禍就在不遠處。瑪莉安拋棄所有的夢想、計畫與創作

念頭，唯一的野心就是守護這個家庭。病人與陪病者共同經歷病痛帶

來的混亂與失序，時而堅強抵抗，時而脆弱焦慮，甚至憤怒崩潰。瑪

莉安以極富詩意的凝鍊語句，書寫面對疾病的家常，在日日高速運轉

的忙碌中，坦誠陪病者的真實想法，紀錄惶然無措的時刻，吐露自私、

無力與掙扎的情緒。折磨苦難有盡，哀慟悼念無窮，縱然百般不忍，

最終仍得放手。亡者已矣，回顧病榻旁的一切，最深刻的緬懷與失落

才正要開始。 
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