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內容簡介：以前，醫生說了算。現在，醫生要你自己做選擇在診間

裡，究竟誰才是老大？1995年，一位女性病患也被施予全身麻醉，躺

在手術台上。開刀前，醫生在看放射照片時以為切除腫瘤不會影響到

病患的發聲功能。但是，在患者喉部挨了一刀後，醫生才發現這項手

術肯定會讓她失去說話能力。「我不知道她要是知道手術的後果會讓

她無法說話，還願不願意挨這一刀？」醫生緊急召來「醫學倫理顧

問」，這位外科醫師遇到了一個道德上的難題。1975年，沒有所謂的

倫理顧問，任何治療方式都與病人的價值觀無關，醫生更沒有詢問病

人意見的必要。1995年，外科醫生不敢貿然進行一項病人可能不會接

受的治療方式，而必須緊急召來倫理顧問。正是始於四十年前的「病

人賦權革命」，帶來這樣巨大的轉變。 
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