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書名：在我離去之前－ 

       從醫師到病人，我的十字架 

作者：楊育正著 

內容簡介：從癌症醫師到癌症病人，他早已做好準備：在來得及之

前，先說再見。死亡，不只是癌症醫師，更是做為一個人最艱難的考

驗。他是接生大王、婦癌治療權威，也是癌症患者。他曾憤怒地質疑：

「為什麼是我？」最終卻感謝：「癌症，給了我的人生第二次機會。」 

行醫近四十年，他是仁心的醫者知道病患付不出手術費，他悄悄在帳

單上寫了一個「0」。他說：「對於醫療工作，醫師除了『看病』之外，

還有許多可以做的努力，給每一個生命，一份更公平存活下去的力

量。」在癌症之前，他是生命的使者他以自己的身體試驗新的化學治

療，走過掉髮與憂鬱，從此與病人「站在同一邊」。他說：「罹癌更激

發我的熱情，將人生往前移。癌症，給了我們『第二次』的機會，讓

我們擁有『不留遺憾』的祝福。」 
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