
資料來源：原始出版社、網路書局（博客來、三民、金石堂、誠品、Findbook…）

書名：向殘酷的仁慈說再見2

－給愛的人沒煩惱 被愛的人沒痛苦

作者：陳秀丹著

內容簡介：推動善終宣言：向殘酷的仁慈說再見，暢銷書醫師最新

續作！適時放手才是真愛！將心比心，有誰願意明知自己就要死了，

還要忍受被插管、刀割凌虐之苦？「放下自己是智慧，放下別人是慈

悲。」千萬不要讓無效醫療剝奪末期病人善終的權益。人生最後一件

大事，圓滿是最好的禮物；善終是最美的祝福！生命的意義是甚麼？

醫療的本質是甚麼？在兩隻腳壞死的病人身上，我看到醫療殘酷的在

延長末期病人的痛苦。生命有極限，醫療也有極限，孝順要及時，大

限來臨時放手也要及時，才能避免日後的遺憾，讓家人走的更安詳，

如此在伴隨死亡的感傷裡，將會多一點溫馨，少一些悔恨。
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