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書名：醫療崩壞－沒有醫生救命的時代

作者：蔡秀男等人

內容簡介：醜人有救，病人無醫！台灣醫療的大難民時代已經來臨？

需要動緊急手術卻只能枯等，因為排不到麻醉與執刀醫生。急診室沒

有醫師可值班，所以不再提供24小時全年無休的服務。護理師一個人

得照護二十幾床病人，點滴若是空了請自行處理。你以為這只是電影

或是連續劇的劇情嗎？其實這是真實的醫療現場！

當醫護人員身心的疲累已達使命與心的極限！最終，你也只能祈求上

蒼保佑，自己永遠不會生病。據研究顯示，連續工作超過二十四小時

的住院醫師，發生嚴重診斷錯誤是其他醫師的五倍以上，其反應能力

與醉漢無異！而台灣的醫療現況是：實習醫學生每周工時可能達112

小時，住院醫師甚至是120到130小時。於是那些年，曾經是醫學院畢

業生奮力追求的「四大科」（內外婦兒），如今已是四大皆空，全台婦

產科苦找住院醫師，缺35個卻來不到10個，連醫療龍頭台大都只招到

1名。反道是「五加皮當道」（五官科與皮膚科），不僅有多年臨床經

驗的資深外科醫師轉行，連年輕有為的新血也都紛紛放棄重症科別，

改走「醫美」，從此「醜人有救，病人無醫」！而護理荒更是嚴重，

就連加薪、加福利也無法挽回節節高昇的離職率，甚至部分醫院改採

將病房暫時關閉或者減床來因應。
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