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書名：醫生，請你一定要幫幫我

作者：Ranjana Srivastava原著；麥慧芬譯

內容簡介：「醫生，妳一定要幫幫我！沒有別人可以幫我了。」她才

三十二歲，但是她快死了；我也三十二歲，背負著救她的責任……身

為腫瘤科醫生，蘭賈娜．斯里瓦絲塔瓦每天必須面對許多病患和家

屬。她最常做又最不願意做的事，就是對病患說：「恐怕是癌症！」

告訴對方「你得了癌症」是什麼樣的感受？要如何回答「我還能活多

久」這種問題？一個醫生又要如何在病患生命將盡時，協助他保持尊

嚴？透過不平凡的觀察力，以及二十二則面對癌症病患的真實故事，

蘭賈娜．斯里瓦絲塔瓦揭露了在醫學這條漫漫長路上，每位病人都是

醫生的一堂課，能夠幫助醫生成為更好的醫生。面對生命終點的癌症

病人，有時對生命有更大的體悟，更能展現人性智慧。蘭賈娜．斯里

瓦絲塔瓦反覆思考自己醫師專業的每一個人性角度，包括道德矛盾、

焦慮、同情憐憫。她讓我們知道，最好的醫生，其實是那些不斷學習

傾聽病人的一群。
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