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內容摘要： 

這是一本中醫醫話，也是一本引人入勝的故事書，一本關於醫生怎樣和病人共同治癒千奇百怪疾病

的神奇而又真實的故事書。 

  人們往往一提到疾病，隨之而來的診斷、治療、藥物等概念和程式就相繼湧上心頭，但很少有

人會聯想到人心、道德、正念、善行和疾病有什麼關係。 

  現代的人，很難想像醫生和病人的「心」在疾病治癒過程中所發揮的強大作用，本書卻處處向

人演示這一古老而簡單的原則所創造出的診療奇蹟。《醫山夜話》是一本與眾不同的醫話書，因為

它把人心與疾病及其治療的關係，通過真實而生動的案例，形象地展現在讀者的面前。 

  醫話的作者大多是醫生。這本書的初版，受到許多讀者的好評，書中許多的故事在網站和報紙

轉載過。不少讀者在閱讀這些故事以後，發現自己為人處事的心態發生了變化，隨之而來的是身心

健康的改善。大量讀者所給予的誠摯評價對本書的作者和編者是極大的鼓勵。 

 


