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內容摘要： 

死亡是敵人？還是結果？抑或是痛苦？當死神逼近，醫護團隊對病患及其家屬該承諾永不放棄，為

他對抗死神，還是痛心做出放棄搶救的決定，讓他擁有好的存活品質？這是關鍵性的時刻，如何做

出攸關生死的關鍵決定？作者深入美國VS紐西蘭外科加護病房現場調查，她發現到：在外科加護

病房中，主宰你我生死大事的，不光是醫師的仁心仁術，還包括醫護人員、醫院、病患本身以及家

屬的道德價值觀，同時得考量醫療體系、專業訓練、地域與文化之間的差異。本書深入描繪分析加

護病房中醫師、護士、病患、家屬的互動、溝通與價值觀念，如何深刻影響每個關乎生死的醫療決

策。並將每個角色內心的矛盾、困惑與理念具體呈現，讓讀者能身歷其境體會醫療現場的真實感受。 


