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內容摘要：
在面對自身的疾病與症狀惶恐不已，又得不到醫師詳細的解說，以及對醫師的治療方式感到疑惑時，除了問明你的主治醫師之外，你還可以尋求其他醫師的「第二意見」。有時這些意見有助於降低你對疾病的焦慮、或是另闢一個診斷思考的方向，甚至可能是一個起死回生的機會。
